METRE A RUBAN LAULHERE

Imprimez cette page pour mesurer votre tour de téte
Imprimez en taille réelle, n’ajustez pas a la page

1| Coupez les rectangles en suivant les lignes pointillées.
2| Collez ou scotchez ensuite les lettres A ensemble, puis les lettres B.
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3| Placez le métre & ruban a 1-2 cm au-dessus de vos sourcils. \

Enroulez-le autour de votre téte. (voir schéma ci-contre) \
4| Tenez le ruban sans trop le serrer autour de votre téte.

La fleche vous indiquera votre taille.
5| Sivous avez la moindre question, n’hésitez pas a nous contacter par mail a 'adresse sav@laulhere-france.fr

Coupez ici
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Coupez ici
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